O que devo fazer para impedir a
captura e disseminacéo do virus?

-

Lave as maos frequentemente com agua Apanhe a tosse e espirros com
e sabdo ou use um gel desinfetante lencos descartaveis
Jogue fora os tecidos usados (depois Se vocé ndo tem um lenco

lave as maos) de papel, use sua manga
EVITE tocar nos olhos, nariz e EVITE contato proximo com
boca com as maos néo lavadas pessoas que néo estao bem
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