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Kaip aš galiu padėti sulėtinti viruso plitimą? 

Neišeikite iš namų, venkite 

bereikalingų kelionių ar 

socialinių kontaktų 

Išeikite iš namų tik tokiais 

atvejais, jeigu reikia apsirūpinti 

maistu ar vaistais 

Jūs galite išeiti i lauką 

pasimankštinti vieną kartą dienoje 

Keliaukite į darbą ir iš jo tik tokiu 

atveju, jei tai yra absoliučiai butina 

Būriavimasis su kitais žmonėmis viešose 

vietose, jei tai yra daugiau nei du 

žmonės, yra draudžiama – išskyrus 

žmones, su kuriais jūs gyvenate 

Policija turi teisę jums 

paskirti baudą, jei jūs 

nesilaikysite šių taisyklių 


